
OSIĄGNIĘCIA ZTN „FLEX” 
MDK WROCŁAW-KRZYKI 
ROK SZKOLNY 2017/2018 

  
Imię i nazwisko nauczyciela: Izabela Adamiec     
 
1. Imprezy organizowane przez nauczyciela, MDK lub instytucje zewnętrzne oraz inne działania (koncerty, wystawy, prezentacje itp.) 

L.p. Tytuł 
Data 
(dd-mm-rrrr) Krótki opis działań 

1 Uroczysta Gala wręczenia stypendiów 
Samorządu Wrocławia 
w ramach „Wrocławskiego programu 
wspierania uzdolnionych – PROMOVERE 
TALENTA”   

26.09.17 Prezentacja mini-formacji FLEX S 
Prowadzenie gali – Izabela Adamiec. 

2 Uroczystość wręczenia Stypendium Prezesa 
Rady Ministrów uczniom szkół 
ponadgimnazjalnych.    

30.11.17
  

Prezentacja mini-formacji FLEX S 

3 Mikołajkowy Turniej Tańca o Puchar Dyrektora 
MDK Wrocław-Krzyki Małgorzaty Brodzińskiej 

6.12.17 Organizacja i udział w konkursie, przy wsparciu instruktorów sekcji i działu imprez:  
Anny Patkiewicz, Sylwii Ciurko, Krzysztofa Bosego, Pawła Kokowskiego, Katarzyny 
Bugajskiej oraz wolontariuszy FLEX.  

4 Wrocławskie Kolędowanie w Rynku 12.12.17 Prezentacje artystyczne FLEX B,A,S na scenie przygotowanej przez Wrocławskie 
Centrum Rozwoju Społecznego. 

5 Spotkanie przedświąteczne z pasowaniem 
najmłodszych uczestników FLEX 

19.12.17 Prezentacje sceniczne, świąteczne życzenia i niespodzianki. 

6 „Sześć Żywiołów” – prezentacje sekcji 
tanecznych z okazji Międzynarodowego Dnia 
Tańca 

20.04.18 Organizacja koncertu przez dział imprez.  
Prowadzenie koncertu – Izabela Adamiec. 
Prezentacje: TWISTER, GARDEROBA 1, KONTRAST, FLAMENCO, FLEX 

7 Festyn „Dzieci Dzieciom” w Parku 
Południowym 

16.06.18 FLEX E,D,C,B,A i S – pokazy solowe i w duetach na małej scenie ESK i zespołów na 
dużej scenie. 

8 „Powitanie Lata” – finał roku artystycznego 
FLEX 

19.06.18 Prezentacje sceniczne, podziękowania dla współpracujących z zespołem 
instruktorów warsztatowych i rodziców. Scenariusz i prowadzenie przygotowane 
przez młodzież FLEX S. 

* proszę postawić znak „x” przy właściwym polu 



 
 
2. Udział dzieci w konkursach, zawodach, przesłuchaniach, przeglądach itp., osiągnięcia i sukcesy 
L.p. Tytuł Data 

(dd-mm-rrrr) 
Osiągnięcia, imiona i nazwiska laureatów 

1 IDO WORLD STREET DANCE SHOW 
CHAMPIONSHIPS Usti nad Labem 

21-24.09.17 Reprezentacja FLEX B i FLEX S – formacje i mini-formacje; III miejsce solo chłopcy do lat 11 – 
Konrad Godyń  

2 XXIII Otwarte Mistrzostwa Polski Freestyle 
Twardogóra 

17-19.11.17 Mała grupa 12-15 lat SDS „Imagination”  – I miejsce, mała grupa 12-15 lat „A Long Time Ago” – II 
miejsce, mała grupa do lat 11 SDS „A Real Treasure” – II miejsce, disco dance solo 14-15 lat kl. B 
– II miejsce oraz jazz solo kl. B – I miejsce Klaudia Kowalska, modern solo 12-13 lat kl. C – II 
miejsce oraz I miejsce hip hop solo 12-13 lat kl. E - Ada Miernikiewicz, modern solo 14-15 lat kl. 
D – II miejsce Hanna Krassowska, show freestyle solo – II miejsce Karolina Śliwińska, duet SDS 
Karolina Śliwińska i Konrad Godyń „Black vs White” – I miejsce, duet modern 12-13 lat Maja 
Banach i Aleksandra Fedko – II miejsce 

3 V Ogólnopolski Turniej Tańca Freestyle Jawor 25.02.18 Disco dance solo kl. E 12-15 lat oraz modern kl. E – III miejsce Kacper Michalec, modern solo 14-
15 lat kl. C – II miejsce oraz jazz kl. D – III miejsce Hanna Krassowska, modern solo 14-15 lat kl. C 
– III miejsce Alicja Kwiatek, disco dance solo 14-15 lat kl. B – II miejsce, modern solo kl. B – II 
miejsce oraz jazz solo kl. B – I miejsce Klaudia Kowalska, solo hip hop 12-13 lat kl. C – I miejsce 
Konrad Godyń, modern solo 12-13 lat kl. C – II miejsce Ada Miernikiewicz 

4 Krajowe Mistrzostwa IDO STREET DANCE 
SHOW – eliminacje do Mistrzostw Europy i 
Świata 

16-18.03.18 Formacja FLEX B do lat 11 – I miejsce, FLEX A 12-15 lat – VI miejsce, FLEX S 12-15 lat – V miejsce, 
mała grupa FLEX A do lat 11 „Gift”– IV miejsce, mała grupa FLEX A 12-15 lat „Competition”– IV 
miejsce, mała grupa FLEX S 12-15 lat „Race” – III miejsce, FLEX S 12-15 lat „Diamonds” – II 
miejsce, FLEX S 16+ - I miejsce, solo Konrad Godyń 12-15 lat – I miejsce – wszystkie powyższe 
podmioty uzyskały NOMINACJĘ DO UDZIAŁU W MISTRZOSTWACH EUROPY I ŚWIATA 

5 Krajowe Mistrzostwa IDO MODERN I BALET  23-25.03.18 Reprezentacja: modern solo dziewcząt 16+ Klaudia Kowalska  
6 Ogólnopolski Turniej Tańca Nowoczesnego o 

Puchar Aglomeracji Wałbrzyskiej 
25.03.18 Formacja FLEX B do lat 11 – II miejsce, FLEX A 12-15 lat – II miejsce, mała grupa FLEX A do lat 11 

„Gift” – II miejsce, duet hip hop do lat 11 – II miejsce Meysner Maja i Straszko Pola  
7 KM IDO Show Dance Kleszczów 6-8.04.18 Reprezentacja małych grup FLEX S w choreografiach Dominiki Cybulskiej „Artifical Intelligence”, 

„Metamorphosis”, „Mask” 
8 III Ogólnopolski Turniej Tańca Freestyle o 

Puchar Wójta Gminy Czermin Sławomira 
Spychaja 

28.04.18 Jazz solo 16+ kl. B – I miejsce Klaudia Kowalska 

9 Bitwa Na Taniec „Magnolia” Wrocław  27.05.18 Duet Kacper Michalec i Konrad Godyń - III miejsce 
Reprezentacja małych grup FLEX A „Gift”, FLEX A „Competition”, FLEX S „Race” i FLEX S 
„Diamonds” 

10 Krajowe Mistrzostwa IDO JAZZ DANCE 
Łomianki 

18-20.05.18 Reprezentacja: jazz dance solo dziewcząt 16+ - Klaudia Kowalska  

11 VII Ogólnopolski Turniej Tańca Freestyle Move 
It Moszczenica 

26.05.18 Solo modern 16+ kl. B – I miejsce, jazz solo 16+ kl. A – II miejsce Klaudia Kowalska 



12 II Otwarte Mistrzostwa Województwa 
Zachodniopomorskiego GRAND PRIX PZTF 
Szczecin 

2-3.06.18 Solo jazz open – III miejsce, jazz solo 16+ kl. A – I miejsce, modern solo 16+ kl. B – I miejsce 
Klaudia Kowalska 

13 TTN o Puchar Miasta Poznania GPP PZTF 
Poznań  

16.06.18 Jazz solo 16+ kl. A – I miejsce, modern solo 16+ kl. B – I miejsce Klaudia Kowalska 

14 39. Międzynarodowy Dziecięcy Festiwal 
Piosenki i Tańca w Koninie. 

6-10.06.18 FLEX A i FLEX S – kwalifikacja do udziału w konkursie, FLEX A – kwalifikacja do finału. 

 
3. Inne ważne wydarzenia, działania itp. 
 
Zimowe Warsztaty Taneczne w Lądku Zdroju - współpraca firmy Scena 74 i MDK Wrocław-Krzyki. Prowadzący: Wojciech Krawczuk (Toruń), Katarzyna 
Małecka (Wrocław), Paweł Kokowski (Wrocław), Hanna Łukaszewicz-Losiak (Wrocław), Jacek Marks (Wrocław). 
 
Cykliczne warsztaty akrobatyki pod kierunkiem trenera akrobatyki – Jacka Marksa 
 
Próby w sali gimnastycznej Zespołu Szkół 4 – przygotowanie zespołów do prezentacji na większej przestrzeni scenicznej, nagrania konkursowe. 
 
Warsztat z zaproszonym choreografem Dominiką Cybulską. Opracowanie kompozycji show dance . 
 
Pomoc wraz z wolontariuszami podczas koncertu „Flamenco, Jazz i Muzyka Świata” w Radio Wrocław 7.03.18.  
Współpraca z Agnieszką Mazur-Sztynek przy wydaniu gazety zawierającej artykuły o zespole FLEX i Mikołajkowym Turnieju Tańca. 
 
Festyn „Dzieci Dzieciom” w Parku Południowym - FLEX E,D,C,B,A i S – pokazy solowe i w duetach na małej scenie ESK oraz zespołów na dużej scenie. 
 
Przygotowanie przez uczniów choreografii własnych oraz konferansjerki spotkania podsumowującego rok artystyczny 2017/18. 
 
 


